H Période du 14 octobre au 18 octobre Vieillevigne

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou rouge vinaigrette a la Roulé de surimi

Salade de Betteraves ; . salade verte et croGtons Pizza au fromage
fraise Sauce cocktail
\ b
Galette Tex Mex R6ti de boeuf et jus Burger de veau sauce Sau’ge de porc au curry Colin sauce brésilienne
mexicaine Colin sauce fromagere
s . Boulgour . .
Farfalles Poélée de légumes Epinards hachés béchamel Frites Carottes Vichy
7]
Mimolette Saint Paulin Fromage blang et sauce a Fromy Petit suisse aux fruits bio
la fraise
Orange Tarte normande fraiche Banane Flan nappé au caramel Raisin noir
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Taboulé

Colin pané

Courgettes en béchamel
Riz safrané

Yaourt aromatisé

Poires locales

Période du 21 octobre au 25 octobre

Vieillevigne
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MERCREDI JEUDI VENDREDI

Paté de foie*
Thon relevé de
mayonnaise

Céleri rémoulade

Pilons de poulet roti Réti de veau sauce bercy

Semoule
Julienne de légumes
saveur du midi

Purée de pommes de terre
Chou-fleur aux douceurs
antillaises

Fromage fondu Président Carré de l'est

Flan a la vanille Orange

Laitue Iceberg et croltons

Pavé de colin aux herbes
de provences

Haricots verts
Blé bio Ei

Emmental

Moélleux framboise

Macédoine de légumes

\ b

Tortis a la bolognaise

Petit suisse sucré

v

Pommes bicolores locales
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Salade de coquillettes au
pesto

Cordon bleu

Ratatouille
Riz créole

Yaourt aromatisé

Kiwi

Période du 28 octobre au 1 novembre Vieillevigne

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carottes rapées Crépe au fromage salade verte et crodtons

Poisson blanc crumble de Carré de porc fumé au jus*

pain d'épices Colin poélé Omelette

Purée de courgettes et . . Chou-fleur béchamel
Lentilles au jus
pommes de terre Pommes cube vapeur

Fraidou Coulommiers

z

Compote de pommes Banane Cake au chocolat maison
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